
丽水学院美术学（师范）专业人才培养方案

专业负责人：沈媛媛 审核人：

一、专业名称和代码

专业名称：美术学 专业代码：130401

二、培养目标

培养适应地方社会发展和美术教育事业发展需要，具有良好的思想品质和职业道德，掌握

扎实的专业知识和技能，具有在本专业领域内独立开展教学、研究、创作的能力和自主学习、

终身学习的能力，具有实践经验和创新精神，主要在中小学从事美术教育教学的，并能下得去、

留得住、用得上、干得好的高素质应用型人才。

毕业后 5 年左右预期：

目标1：能基本从事各地方中小学美术教育教学工作；

目标2：理论与实践相结合，能基本胜任各地方中小学美术教育教学工作；

目标3：爱岗敬业，教学相长，自主学习，不断提升；

目标4：不断总结，敢于创新，在教育教学和创作方面都能取得一定成绩。

三、毕业要求及其观测指标

表 1 毕业要求及其指标分解点

毕业要求 1 [师德规范]：

指标分解点
1.1 坚决跟党走，爱党，爱国，爱社会主义；

1.2 贯彻党的教育方针，立德树人，爱岗敬业。

毕业要求 2 [教育情怀]：

指标分解点
2.1 热爱教育事业，拥有为教育事业奋斗一生的赤诚之心；

2.2 热爱学生，终生学习，不断创新，做好学生的引路人。

毕业要求 3 [学科素养]（中小学教育）：

指标分解点

3.1 掌握所教学科的基本知识、基本原理和基本技能，理解学科知识体系基本思

想和方法；

3.2 了解美术学学科与其他学科的联系；

3.3 理论与实践相结合，开拓视野，不断学习。



毕业要求 4 [教学能力] （中小学教育）:

指标分解点

4.1能够依据所教学科课程标准，因材施教，不断创新；

4.2 善于利用教学资源教学条件，进行教学设计、实施和评价，获得教学体

验，具备教学基本技能；

4.3具有初步的教学能力和一定的教学研究能力。

毕业要求 5 [班级指导]（中小学教育）：

指标分解点
5.1树立德育为先理念，了解中学德育原理与方法；

5.2掌握班级组织与建设的工作规律和基本方法，能基本胜任班主任工作。

毕业要求 6 [综合育人]：

指标分解点

6.1了解学生身心发展和养成教育规律，理解学科育人价值，能够有机结合学科

教学进行育人活动；

6.2了解学校文化和教育活动的育人内涵和方法，参与组织主题教育和社团活动，

对学生进行教育和引导。

毕业要求 7 [学会反思]：

指标分解点

7.1具有终身学习与专业发展意识；

7.2了解国内外基础教育改革发展动态，能够适应时代和教育发展需求，进行学

习和职业生涯规划；

7.3初步掌握反思方法和技能，具有一定创新意识，运用批判性思维方法，学会

分析和解决教育教学问题。

毕业要求 8 [沟通合作]：

指标分解点

8.1理解学习共同体的作用，具有团队协作精神；

8.2掌握沟通合作技能，具有小组互助和合作学习体验。

四、主干学科

艺术学、教育学

五、核心课程

造型基础、色彩基础、教育学基础、普通心理学、综合材料技法、绘画精品临摹、风景写

生基础、风景写生与表现、国画创作技法、油画创作技法、综合创作技法

六、特色课程

风景表现、油画场景、油画创作技法、水墨山水、现代花鸟技法、肌理与材料、纤维材料

表现、青瓷类课程



七、实践教学体系设计

表 2实践教学体系

类别 课程 学分
总学

时

周学

时

学

期
备注

基本技能

训练

普通话 1 32 32 1-4

根据《认证标准》、

《浙江省高校师范生教育

实践规程》等的规定，师

范生教育实践包括教育见

习、教育实习和教育研习

三个模块，每个模块均涵

盖教学工作、班级管理工

作和教研工作三项任务。

教育实习之前须完成一定

课时量的教育见习，教育

实习前后须开展教育研习

工作。教育“三习”的总时间

不少于 18周，其中教育实

习时间累计不少于 10周。

根据《中共中央国务院于

全面加强新时代大中小学

劳动教育的意见》规定，

“普通高等学校要明确劳

动教育主要依托课程，其

中本科阶段不少于 32 学

时。”

微格教学 1 32 32 7

书写基础 1.5 48 32 1-3

艺术考察 2 64 32 7

风景写生基础 2 64 32 3

风景写生与表现 2 64 32 5

毕业创作 14 448 32 8

实践教学

环节（含短

学期）

军事技能 2 64 32 1

思想政治理论课实践教学 2 64 32 3-4

观摩性见习 2 64 32 2

体验性见习 3 96 32 4

教育研习 3 96 32 4-6

教育实习 10 320 32 7

劳动教育 教学劳技与实践 1 32 32 4-7

创新创业 创新创业、素质拓展、技能考证 4 128

合 计 50.5 1616

八、修业年限与授予学位

基本学制四年，弹性学制三至六年，艺术学学士

九、最低毕业学分要求

毕业最低学分 149.5+4 学分，其中通识平台课程 43.5 学分，学科平台课程 31.5 学分，

专业平台课程 33.5 学分，实践平台课程必修 41 学分，选修创新创业活动 4学分。

十、课程体系的结构比例



表 3 课程体系的结构比例表

课程类别 修读性质 学分
占总学分

比例

实（验）践

教学学分

实（验）践教

学学分占比

独立设置实

（验）践教

学学分

备注

通识平台课程
必修课 36.5 23.78% 4.5 2.93% 4

选修课 7 4.56%

学科平台课程 必修课 31.5 20.52% 7.5 4.89% 7.5

专业平台课程
必修课 8.5 5.54% 8.5 5.54% 8.5

选修课 25 16.29% 23 14.98% 21

实践平台课程
必 修 41 26.71% 41 26.71% 41

选 修 4 2.61% 4 2.61% 4 创新创业

总 计： 153.5 100% 88.5 57.66% 86

十一、课程设置及教学进程安排表

表 4 课程设置及教学进程安排

课

程

类

别

课

程

性

质

课程编码 课程名称 学分

课程学时

建议

开课

学期

考核

方式
备注总学

时

周

学

时

课

内

教

学

实

践

教

学

通

识

平

台

课

程 必

修

T03050006 思想道德与法治 3 48 3 48 3 考试

T03050002 中国近现代史纲要 2 32 2 32 1或 2 考试

T03050003 马克思主义基本原理 3 48 3 48 3或 4 考试

T03050004
毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论
4 64 4 64 3或 4 考试

T04020005 形势与政策 2 32 2 32 1~4 考查

国家安全教育 1 16 2 16 1-7

党史、新中国史、改革开

放史、社会主义发展史等

“四史”

1 16 2 16 1-7

习近平总书记关于教育的

重要论述研究
1 16 2 16 3-4



T99990001 大学生职业生涯规划 0.5 8 2 8 2 考查

T99990002 创业基础 2 32 2 24 8 4 考查

T99990003 就业指导 0.5 8 2 8 6 考查

T99990004 大学生心理健康教育 2 32 2 32 1~2 考查

T99990006 军事理论 2 36 2 36 1 考查

大学外语 8 128 4 128 1~4 考试

大学体育 4 128 2 128 1~4 考试

L13041001 美术学专业导论 0.5 8 8 8 1 考查

必修小计学分 36.5 652

选

修

人文社科类（含中华优

秀传统文化课程）、自

然科学类、公共艺术类、

校本核心通识类（青瓷、

山区系列、民族类、生

态健康类、陶行知思想

类）

7 112

限定至少选修 3学分的校本核心通识

类课程和 1学分的中华优秀传统文化类课

程和 2学分的公共艺术类课程(部分课程有

交叉)

类别小计学分 43.5 764

学

科

平

台

课

程

必

修

L13041002 造型基础（一） 1.5 48 12 48 1 考试

L13041003 色彩基础（一） 1.5 48 12 48 1 考试

L13041004 造型基础（二） 1.5 48 12 48 2 考试

L13041005 色彩基础（二） 1.5 48 12 48 2 考试

L13041006 书写基础 1.5 48 12 48 1~3 考试

L13041007 艺术概论 2 32 2 32 2~6 考试

L13041008 解剖学 1 16 4 16 1~5 考查

L13041009 透视学 1 16 4 16 1~5 考查

L13041010 中国美术史 2 32 2 32 1~5 考试

L13041011 西方美术史 2 32 2 32 1~5 考试

L13041012 美术鉴赏与批评 2 32 2 32 2~6 考试

L04011001 普通心理学 2 32 2 32 1~2 考试

L04011002 教育学基础 2 32 2 32 2~3 考试



L04011009 中外教育史 2 32 2 32 1~5 考试

L04011006 课程与教学论 2 32 2 32 4~5 考试

L04011005 现代教育技术 2 32 2 32 1~5 考试

L04010028 教育研究方法基础 2 32 2 32 4~6 考试

L04010057
中小学美术课程·教材·

教法
2 32 2 32 2~6 考试

类别小计学分 31.5 624

专

业

平

台

课

程

必

修

L13041086 绘画构成 1.5 48 12 48 3~4 考试

L13041087 综合材料技法 1.5 48 12 48 3~4 考试

L13041088 精品绘画临摹 1.5 48 12 48 3~4 考试

L13041089 风景写生基础 2 64 32 64 3 考试

L13041090 风景写生与表现 2 64 32 64 5 考试

必修小计学分 8.5 272

选

修

油

画

方

向

课

程

L13041091 古典油画技法 4 64 16 32 32 3~7 考试

三个

方向

课程

模块

三选

一

L13041092 油画静物 2 64 16 64 3~7 考试

L13041093 专业素描 2 64 16 64 3~7 考试

L13041094 风景表现 2 64 16 64 3~7 考试

L13041095 油画场景 2 64 16 64 3~7 考试

L13041096 油画人物（一） 2 64 16 64 3~7 考试

L13041097 油画人物（二） 2 64 16 64 3~7 考试

L13041098 油画创作技法 2 64 16 64 3~7 考试

小计学分 18 512

国

画

方

向

课

程

L13041099 树石基础 4 64 16 32 32 3~7 考试

L13041100 白描与工笔技法 2 64 16 64 3~7 考试

L13041105 工笔人物 2 64 16 64 3~7 考试

L13041106 工笔花鸟写生 2 64 16 64 3~7 考试

L13041107 写意花鸟 2 64 16 64 3~7 考试

L13041108 现代工笔技法 2 64 16 64 3~7 考试

L13041109 水墨山水 2 64 16 64 3~7 考试



L13041110 国画创作技法 2 64 16 64 3~7 考试

小计学分 18 512

新

绘

画

方

向

课

程

L13041091 古典油画技法 4 64 16 32 32 3~7 考试

L13041112
古代壁画临摹及拓

展
2 64 16 64 3~7 考试

L13041113 纤维材料表现 2 64 16 64 3~7 考试

L13041114 水性材料表现 2 64 16 64 3~7 考试

L13041115 肌理与材料 2 64 16 64 3~7 考试

L13041116 人物表现 2 64 16 64 3~7 考试

L13041117 当代艺术研究 2 64 16 64 3~7 考试

L13041118 综合创作技法 2 64 16 64 3~7 考试

小计学分 18 512

专

业

选

修

课

L13041119 国画工笔技法 2 64 32 64 2~6 考查

跨工

作室

选

修，

最低

修读

4学
分

L13041120 国画写意技法 2 64 32 64 2~6 考查

L13041101 具象写生 2 64 32 64 2~6 考查

L13041102 具象表现 2 64 32 64 2~6 考查

L13041103 平面造型与空间 2 64 32 64 2~6 考查

L13041104 视觉思维转换 2 64 32 64 2~6 考查

L13041121 版画基础 1.5 48 12 48 1~6 考试

最低

修读

3学
分

L13041122 水彩（粉画） 1.5 48 12 48 1~6 考试

L13041123 隶篆与篆刻 1.5 48 12 48 1~6 考试

L13041124 行草 1.5 48 12 48 1~6 考试

小计学分 7 224

选修最低小计学分 25 736

类别小计学分 33.5 1008

实

践

平

台

课

专

业

实

践

必

S99990006 军事技能 2 64 32 64 1 考查

S03050001
思想政治理论课实践教

学
2 64 32 64 3~4 考查

S13041001 观摩性见习 2 64 32 64 2 考查



十一、课程对毕业要求的支撑矩阵图 （见表 5）

程 修

课
S13041015 体验性见习 3 96 32 96 4 考查

S13041016 教学研习 3 96 32 96 4~7 考查

S13041017 教育实习 10 320 32 320 7~8 考查

S04019971 微格教学 1 32 32 32 7 考查

S04011001 普通话 1 32 32 32 1~4 考查

S13041019 毕业创作 14 448 32 448 7~8 考查

S13041005 艺术考察 2 64 32 64 6~7 考查

劳

动

教

育

必

修

S13041018 教学劳技与实践 1 32 32 32 2~6 考查

创

新

创

业

选

修

创新创业、素质拓展、

技能考证
4 128 128 1~8

类别小计学分 45 1440

总计学分 153.5 3836

注：带“◆”号为独立设置的实验课程。



表5 课程对毕业要求的支撑矩阵图

课程名称
毕业要求 1 毕业要求 2 毕业要求 3 毕业要求 4 毕业要求 5 毕业要求 6 毕业要求 7 毕业要求 8

1.1 1.2 ... 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 6.1 6.2 7.1 7.2 7.3 8.1 8.2

通

识

必

修

课

思想道德与法制
H H L

中国近现代史纲要 H H L

马克思主义基本原理概论
H H L L

毛泽东思想和中国特色社会主

义理论体系概论

H H L L

形势与政策 H H L L L

国家安全教育 H H L L

“四史”类 H H L L

习近平总书记关于教育的重要

论述研究

H H H M L L L L L L L L L

大学生心理健康教育 M M L L L L

大学外语 H

大学体育 L L

大学生职业生涯规划 H H L L L

创业基础 L L L L L L

就业指导 L L L L L L



课程名称
毕业要求 1 毕业要求 2 毕业要求 3 毕业要求 4 毕业要求 5 毕业要求 6 毕业要求 7 毕业要求 8

1.1 1.2 ... 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 6.1 6.2 7.1 7.2 7.3 8.1 8.2

专业导论课程 M M M H

通

识

选

修

课

校本核心通识类 M L

中华优秀传统文化类
M M L

其他类

学

科

必

修

课

造型基础 H H M

色彩基础 H H M

书写基础 H H M

美术专业理论课程 H H

教育理论课程 M M M M M M M M M M M M M

绘画构成 H H H

综合材料技法 H H H M

精品绘画临摹 H H H M

风景写生基础 H H H M L L

风景写生与表现 H H H M L L

专

业

选

修

课

专业方向课程 H H H M

专业选修课程

H H H M



课程名称
毕业要求 1 毕业要求 2 毕业要求 3 毕业要求 4 毕业要求 5 毕业要求 6 毕业要求 7 毕业要求 8

1.1 1.2 ... 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 6.1 6.2 7.1 7.2 7.3 8.1 8.2

实

践

必

修

课

教育见习、研习与实习 M H L L L L L L L H H H H H H

微格教学 L L L L L L

普通话 L L L

毕业创作 H L H H L

艺术考察 H L H M M

国防教育和军事训练 H H L L L M

思想政治理论课实践教学 H H L L

创

新

创

业

选

修

创新创业、素质拓展、技能考

证

H M L H

Σ目标值 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

注：课程支撑度采用“强支撑（H）”、“中支撑（M）”、“低支撑（L）”的定性描述来表达，并确定相应值。
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